
  

2.2. Учебный план 
2.2.1. Учебный план очной формы обучения 

 
№ 
п/п Наименование разделов и тем  В том числе часов 

  
Всего 
часов 

Лекции Практич. 
занятия 

Самостоя
тельная 
работа 

Модуль 1: «Современные риски и угрозы жизни и здоровью детей дошкольного 
возраста» 

Раздел 1.1. Введение. Понятие безопасности, 
безопасного поведения – как одна 
из основных задач системы 
дошкольного образования. 
 

2 2 - - 

Раздел 1.2. Особенности обеспечения 
безопасности жизнедеятельности 
детей дошкольного возраста 
 

2 2 - - 

Раздел 1.3. Формирование основ 
безопасности жизнедеятельности 
в истории отечественной и 
зарубежной литературы 
 

2 2 - - 

Раздел 1.4. Основы безопасного поведения в 
быту, социуме, природе 
 

1 1 - - 

Модуль 2: «Обучающие технологии формирования навыков безопасного поведения у 
детей дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО» 

Раздел 2.1. Формирование культуры 
безопасности дошкольников в 
условиях ФГОС 
 

2 1 1 - 

Раздел 2.2. Система работы по ознакомлению 
детей с правилами безопасности в 
программе «От рождения до 
школы» 
 

2 2 - - 

Раздел 2.3. Парциальные программы, 
методики, технологии воспитания 
безопасного поведения у детей 
дошкольного возраста 

3 1 2 - 

Раздел 3. Итоговая аттестация 2 2  
                             ВСЕГО 16 

 
2.2.2. Учебный план очно-заочной формы обучения 

 
№ 
п/п Наименование разделов и тем  В том числе часов 

  
Всего 
часов 

Лекции Практич. 
занятия 

Самостоя
тельная 
работа 



  

Модуль 1: «Современные риски и угрозы жизни и здоровью детей дошкольного 
возраста» 

Раздел 1.1. Введение. Понятие безопасности, 
безопасного поведения – как одна 
из основных задач системы 
дошкольного образования. 
 

2 0,5 - 1,5 

Раздел 1.2. Особенности обеспечения 
безопасности жизнедеятельности 
детей дошкольного возраста 
 

2 1 - 1 

Раздел 1.3. Формирование основ 
безопасности жизнедеятельности 
в истории отечественной и 
зарубежной литературы 
 

2 0,5 - 1,5 

Раздел 1.4. Основы безопасного поведения в 
быту, социуме, природе 
 

1 - - 1 

Модуль 2: «Обучающие технологии формирования навыков безопасного поведения у 
детей дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО» 

Раздел 2.1. Формирование культуры 
безопасности дошкольников в 
условиях ФГОС 
 

2 1 1 - 

Раздел 2.2. Система работы по ознакомлению 
детей с правилами безопасности в 
программе «От рождения до 
школы» 
 

2 - - 2 

Раздел 2.3. Парциальные программы, 
методики, технологии воспитания 
безопасного поведения у детей 
дошкольного возраста 

3 - 2 1 

Раздел 3. Итоговая аттестация 2 2  
                             ВСЕГО 16 

 
2.3. Календарный учебный график 

2.3.1. Для очной формы обучения: 
 

1 день обучения 
Вид обучения (часов) 

2 день обучения 
Вид обучения (часов) 

Л (8 ч.) 
 

Л (6 ч.) 
ИА (2ч.) 

 
2.3.2. Для очно-заочной формы обучения: 
 

1 день обучения 
Вид обучения (часов) 

2 день обучения 
Вид обучения (часов) 

С (8 ч.) 
 

Л (6 ч.) 
ИА (2ч.) 



  

 
Условные обозначения: 
Л – лекции, практические занятия 
С – самостоятельная работа слушателей 
ИА – консультирование, итоговая аттестация 

 


